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1. Общие положения

1.1.НастоящееПоложениео формах, периодичности и порядке
организации текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой
аттестаций в муниципальном бюджетном образовательном учреждении
дополнительного образования муниципального образования город Краснодар
спортивная школа № 7(далее-Положение) разработано в соответствии:

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 ФЗ (ред. от 17.02.2023) «Об
образовании в Российской Федерации»;

- Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 28.02.2023) «О
физической культуре и спорте в Российской Федерации»;

- Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 03.08.2022
№634 (с изменениями на 30 мая 2023 года)«Об особенностях организации
иосуществленияобразовательнойдеятельностиподополнительнымобразовательн
ымпрограммамспортивнойподготовки»;

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от
27.07.2022 №629 «Об утверждении порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным
программам»;

- Федеральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта,
культивируемыми в муниципальном бюджетном образовательном учреждении
дополнительного образования муниципального образования город Краснодар
спортивная школа № 7 (далее - Учреждение), утвержденные приказами
Министерства спорта Российской Федерации;

Примерными дополнительными образовательными программами
спортивной подготовки по видам спорта, культивируемыми в Учреждение,
утвержденные приказами Министерства спорта Российской Федерации;

- Уставом Учреждения.
1.2. Настоящее Положение устанавливает порядок планирования,

организации и проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной и
итоговой аттестаций обучающихся по ходу учебно-тренировочного процесса.

1.3. Настоящее Положение согласовывается педагогическим советом
Учреждения, имеющим право вносить в него свои изменения и дополнения,
утверждается приказом директора Учреждения.

1.4. Аттестация обучающихся Учреждения представляет собой оценку
качества усвоения содержания образовательных программ и рассматривается,
как неотъемлемая часть учебно-тренировочного процесса, позволяющая всем
участникам оценить реальную результативность их совместной деятельности.

1.5. В настоящем Положении используются следующие понятия:



- текущий контроль успеваемости - систематическая проверка
получаемых знаний, умений и практических навыков обучающимися по
дополнительным общеобразовательным программам, реализуемым в
Учреждении;

- промежуточная аттестация - форма контроля степени и уровня
освоения обучающимися отдельной части или всего объема дополнительной
общеобразовательной программы. Промежуточная аттестация обеспечивает
оперативное управление учебно-тренировочной деятельностью обучающегося
и проводится с целью определения соответствия персональных достижений
обучающихся поэтапным требованиям дополнительных общеобразовательных
программ, реализуемых в Учреждении по средствам сдачи контрольно
переводных нормативов (испытаний), а также результатов выступления на
официальных спортивных соревнованиях.

- итоговая аттестация - форма оценки теоретических знаний и
практических умений выпускника Учреждения, полностью завершившего
обучение по избранной программе, осуществляемая аттестационной комиссией
Учреждения.

2. Текущий контроль успеваемости

2.1. Текущий контроль успеваемости проводится с целью:
- определение качества освоения обучающимися дополнительной

общеобразовательной программы;
- повышения уровня текущей успеваемости;
- анализ соответствия личных достижений обучающихся требованиям

дополнительной общеобразовательной программы во время учебно
тренировочного процесса;

- организации самостоятельной работы обучающихся с учётом их
индивидуальных способностей;

- оценки качества спортивной подготовки обучающихся по уровню
освоения разделов и тем учебно-тренировочного плана.

2.2.Текущий контроль проводится без прекращения учебно-
тренировочного процесса в течение всего учебного года для всех обучающихся
Учреждения в соответствии с уставом Учреждения, настоящим Положением.

2.3. В качестве результатов текущего контроля анализируются
следующие показатели:

- уровень освоения образовательной программы, выраженный в
выполняемых объемах учебно-тренировочной нагрузки в период обучения.

2.4. Основными формами текущего контроля успеваемости являются



тесты.
2.5. Текущий контроль проводится качественно, без установления

отметок. Текущий контроль проводится тренером-преподавателем два раза в
год, в декабре и апреле месяце. Показатели текущего контроля используются
для коррекции процесса усвоения содержания изучаемой дисциплины и
планирования содержания текущего контроля.

2.6. Тренер-преподаватель в рамках работы с родителями (законными
представителями) несовершеннолетних занимающихся обязан
прокомментировать результаты текущего контроля успеваемости в устной
форме. Количественные и качественные показатели выполнения учебных
требований обеспечивают допуск обучающихся к промежуточной аттестации.

3. Промежуточная аттестация обучающихся

3 .1. К промежуточной аттестации допускается все обучающиеся
Учреждения.

3.2. В случае отъезда обучающихся в отпуск с родителями (законными
представителями) до окончания учебного года, обучающийся имеет право
пройти досрочную аттестацию на основании заявления родителей (законных
представителей).

3.3. Аттестация осуществляется по графику, составляемому ежегодно и
утверждаемому приказом директора Учреждения, в период с 05 по 30 мая.

Не позднее, чем за месяц до проведения аттестации доводятся до
сведения обучающихся конкретный перечень испытаний и тестов.

3.4. Обучающиеся, не сдавшие по причине болезни переводные
испытания промежуточной аттестации, на основании решения педагогического
совета, при наличии медицинской справки могут сдать переводные испытания
промежуточной аттестации позднее.

3.5. Основной формой промежуточной аттестации является:
- тестирование по теоретической и практической части подготовки

согласно тем, указанных в приложениях№ 1, № 2;
- сдача контрольно-переводных нормативов (испытаний) по видам спорта

в соответствии с ФССП (общая физическая подготовка; специальная
физическая подготовка; техническое мастерство) (приложения№ 1, № 2);

- мониторинг участия/оценка результатов выступлений обучающихся на
официальных соревнованиях по видам спорта (для обучающихся на этапе
спортивного совершенствования);

- мониторинг выполнения норм, требования -и условий
всероссийской спортивной классификации для присвоения и

Единой
(или)



подтверждения спортивных разрядов (ЕВСК).
3.6. Обучающийся считается аттестованным при условии выполнения

учебной программы данного этапа обучения в полном объёме, а также
выполнения контрольных нормативов по ОФП и СФП данного этапа,

3.7. По решению педагогического совета, рекомендации тренера
преподавателя могут использоваться дополнительные упражнения для
тестирования обучающихся и установления рейтинга каждого из них при
принятии решения о зачислении (переводе) на соответствующий этап
спортивной подготовки.

3.8. Тестирование обучающихся осуществляется непосредственно
тренером-преподавателем. Для тестирования обучающихся могут создаваться
комиссии из числа инструкторов-методистов, методистов, старшего методиста,
руководства Учреждения.

3.9. Тестирование проводится в дни и время по рекомендации
непосредственного тренера-преподавателя (в т.ч. по расписанию занятий) в
виде группового занятия или комплексного занятия с привлечением одной или
нескольких спортивных групп одновременно.

3.10. Обучающиеся, не явившиеся по уважительным причинам для
тестирования, могут сдать установленные нормативы в индивидуальном
порядке.

3 .11. Протокол сдачи промежуточной и итоговой аттестаций для
обучающихся на дополнительной общеобразовательной программе
(приложение № 3) подписывается членами комиссии и хранится в течение
срока, установленного номенклатурой дел по хранению архивных документов.

3.12. Для сдачи теоретической части используются заранее
подготовленные билеты с вопросами, соответствующими данному этапу
спортивной подготовки. В каждом билете по три теоретических вопроса и две
тактические позиции на решение, соответствующие уровню подготовки
обучающихся.

3.13. За каждый правильный ответ на вопрос в билете обучающийся
получает один балл.

3.14. Результаты испытаний оцениваются «Выполнил» - 1 балл, «Не
выполнил» - О баллов.

Проходной балл для перевода или зачисления на соответствующий этап
подготовки приведен в приложении№ 5.

3.15. В группах спортивно-оздоровительного этапа по общеразвивающим
программам промежуточная аттестация проходит в формате устного
тестирования и выставляется в протоколе - зачет/незачет (приложение № 4).

3.16. Тренер-преподаватель доводит до сведения обучающихся и



родителей (законных представителей) результаты промежуточной аттестации.
3 .1 7. Формы тестов для испытаний промежуточной аттестаций

разрабатываются и утверждаются педагогическим советом Учреждения.

4. Перевод обучающихся

4.1. Обучающиеся, успешно освоившие в полном объеме
дополнительную общеобразовательную программу соответствующего этапа
подготовки, переводятся на следующий этап подготовки. Основанием для
перевода обучающихся являются результаты промежуточной аттестации и
положительная динамика результатов их выступления на официальных
спортивных соревнованиях по избранному виду спорта, а также достижения
ими соответствующего уровня спортивной квалификации.

4.2. Обучающиеся, не выполнившие переводные требования по
спортивной подготовке, могут быть отчислены или переведены на спортивно
оздоровительный этап дополнительной общеразвивающей программы с
согласия родителей (законных представителей).

4.3. Перевод обучающихся на следующий год обучения осуществляется
по решению педагогического совета и оформляется приказом директора
Учреждения.

4.4. Обучающиеся спортивно-оздоровительного этапа дополнительной
общеразвивающей программы могут сдать контрольно-переводные нормативы
по желанию и в случае успешной сдачи могут быть переведены на конкурсной
основе на соответствующий этап спортивной подготовки решением
педагогического совета Учреждения.

5. Итоговая аттестация обучающихся

5 .1. К итоговой аттестации допускаются все обучающиеся Учреждения,
заканчивающие обучение по программе обучения.

5.2. Итоговая аттестация проводится в период с 05 мая по 30 мая каждого
учебного года, согласно утвержденного графика.

5.3. Итоговая аттестация подразумевает обобщение результатов
соревнований в течение года и выпускных испытаний согласно требований,
указанных в приложениях № 1, № 2 к данному Положению.

5.4. Не позднее, чем за месяц до проведения аттестации доводятся до
сведения обучающихся конкретный перечень испытаний, тестов.

5.5. На основании результатов итоговой аттестации Учреждение
принимает решение о выпуске обучающегося.



5.6. По окончании обучения обучающимся, освоившим программу,
выдается документ об окончании учреждения, согласно приложения № 6 к
данному Положению.

5.7. Обучающимся, не сдавшим испытания итоговой аттестации по
окончании освоения дополнительной общеобразовательной программы,
выдается справка о прохождении обучения в Учреждении.



Приложение№ 1

Нормативы общей физической подготовки
для зачисления и перевода на этап начальной подготовки

по виду спорта «шахматы»

Норматив до
№ Упражнения Единица года Норматив свыше года обучения
п/п измерения обучения

мальчики девочки мальчики девочки
Нормативы общей физической подготовки

1. Бег на 30 м
не более не более

с 6,9 7,1 6,7 6,8
Сгибание и не менее . не менее

2. разгибание рук в количество
упоре лежа на раз 7 4 10 6

полу
Наклон вперед не менее не менее
из положения стоя

3. на гимнастической см +1 +3 +3 +5
скамье

(от уровня скамьи)
Прыжок в длину с не менее не менее

4. места толчком см 11 О 105 120 115
двумя ногами

Контрольно-переводные испытания по теоретической подготовке для
зачисления и перевода на этап начальной подготовки по виду спорта

«шахматы»

1. Какова ценность фигур?
2. Что такое рокировка?
3. В каких случаях нельзя делать рокировку?
4. Что такое шах?
5. Какие стадии партии бывают в шахматах?
6. Какие виды ничьи вы знаете?
7. В каких случаях достигается в партии ничья?
8. Что такое пат?
9. Что такое шахматная нотация?
10. Перечислите тактические приемы, которые вы знаете (не менее 3)?
11. Какие стадии партии вы знаете?
12. Что такое спертый мат?
13. Что такое связка?
14. Какие дебюты различают в шахматах (назвать 3 вида)?
15. С какого хода начинаются открытые дебюты?
16. Напишите первоначальные ходы Итальянской партии?
17. Что такое оппозиция?



18. Что такое отвлечение?
19. Напишите первоначальные Защиты 2-х коней?
20. Что такое правило треугольника?
21. Что такое завлечение?
22. Напишите первоначальные ходы Шотландской партии?
23. Что такое пешечный прорыв?
24. Что такое уничтожение защиты?
25. Напишите первоначальные ходы Французской защиты?
26. Что такое пешечные слабости? Какие виды пешечных слабостей вы
знаете?

27. Что такое блокировка?
28. Напишите первоначальные ходы Принятого ферзевого гамбита?
29. Что такое изолированная пешка?
30. Что такое связка? Какие виды бывают?

Нормативы общей физической и специальной физической подготовки
и уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для

зачисления и перевода на учебно-тренировочный этап (этап спортивной
специализации) по виду спорта «шахматы»

№ Упражнения Единица Норматив
п/п измерения юноши 1 девушки

1. Нормативы общей физической подготовки

1.1. Бег на 30 м
не более

с 6,0 1 6,2

1.2.
Сгибание и разгибание рук не менее
в упоре лежа на полу

количество раз 17 l 11
Наклон вперед из положения не менее

1.3. стоя на гимнастической скамье см +7
1

+9
(от уровня скамьи)

1.4. Челночный бег 3х10 м
не более

с 9.,2 l 9,5

2. Нормативы специальной физической подготовки

Приседание без остановки
не менее

2.1. количество раз 10 -, 8
Наклон вперед из положения не менее

2.2. стоя с выпрямленными ногами, количество раз 2
пальцами рук коснуться пола

3. Уровень спортивной квалификации

Период обучения на этапе
спортивные разряды - «третий юношеский
спортивный разряд», «второй юношеский

3.1. спортивной подготовки спортивный разряд», «первый юношеский
(до трех лет)

СПОРТИВНЫЙ разряд»
Период обучения на этапе спортивные разряды - «третий спортивный

3.2. спортивной подготовки разряд», «второй спортивный разряд»,
(свыше трех лет) «первый спортивный разряд»



Контрольно-переводные испытания по теоретической подготовке для
зачисления и перевода на учебно-тренировочный этап (этап спортивной

специализации) по виду спорта «шахматы»

1. Напишите вариантШотландского гамбита.
2. Что такое крепость?
3. Что такое «Мельница»?
4. Напишите вариант Гамбита Эванса?
5. Что такое база пешечной цепи?
6. Что такое Рентген?
7. Напишите вариант Контратака Тракслера?
8. Что такое висячие пешки?
9. Что такое композиция?
10. Напишите вариант Испанской партии, Защита Стейница?
11. Что такое темп? Значение темпа в дебюте.
12. Что такое преимущество двух слонов?
13. Напишите вариант Французской защиты, Вариант Винавера?
14. Что такое заграждение?
15. Что такое тихий ход?
16. Напишите вариант Защиты Алехина?
17. Что такое избыточная защита?
18. Напишите вариант Ортодоксальной защиты?
19. Что означает в шахматах - кандидат?
20. Напишите вариант Славянской защиты?
21. Что такое качественное превосходство?
22. Напишите вариант Староиндийской защиты, классические система?
23. Что такое лавирование?
24. Напишите вариант Сицилианской защиты, Вариант Найдорфа?
25. Что такое ось лавирования?
26. Напишите вариантИспанской партии «Открытый вариант»? (не менее 7
ходов).

27. Что такое поле вторжения?
28. Напишите вариант Испанской партии «Атака Маршалла»? (не менее 7
ходов).

29. Что такое построение моста?
30. Напишите вариант «Славянский гамбит»? (не менее 7 ходов).
31. Что такое приманка в шахматах?
32. Напишите вариант «Славянская защита, Кембридж-спрингский
вариант»? (не менее 7 ходов).

33. Что такое связанные пешки?
34. Напишите вариант «Сицилианская защита, системаПаульсена»? (не
менее 7 ходов).

35. Что означают слоны Горвица?
36. Напишите вариант «Сицилианская защита, Атака Кереса в
Схевенингене»? (не менее 7 ходов).



37. Что такое таран?

Нормативы общей физической подготовки и специальной физической
подготовки и уровень спортивной квалификации (спортивные разряды)
для зачисления и перевода на этап совершенствования спортивного

мастерства по виду спорта «шахматы»

№ Единица
Норматив

Упражнения мальчики/ 1 девочки/
п/п измерения юноши девушки

1. Нормативы общей физической подготовки

1.1. Бег на 60 м
не более

с 9,5 1 10,1

1.2.
Сгибание и разгибание рук количество не менее
в упоре лежа на полу раз 28 l 14

Наклон вперед из положения стоя на не менее
1.3. гимнастической скамье (от уровня см +9 1 +13

скамьи)

1.4. Челночный бег ЗхlО м
не более

с 7,9 1 8,2

1.5.
Прыжок в длину с места не менее

см 180 ! 165толчком двумя ногами

1.6.
Поднимание туловища из положения количество не менее

лежа на спине (за 1 мин) раз 46 1 40
2. Нормативы специальной физической подготовки

2.1. Приседание без остановки
количество не менее
раз 18 1 12

Наклон вперед из положения стоя не менее
2.2.

количество

1

с выпрямленными ногами, пальцами рук раз 8 8
коснуться пола
3. Уровень спортивной квалификации (спортивные разряды)

3.1. Спортивный разряд «кандидат в мастера спорта»

Контрольно-переводные испытания по теоретической подготовке для
зачисления и перевода на этап совершенствования спортивного

мастерства по виду спорта «шахматы»

1. Напишите вариант «Сицилианская защита, Гамбит Марра? (не менее 12
ходов).
2. Перечислите позиционные факторы влияющие на оценку позиции (минимум
5).
3. Что означает «метод туннеля» в технике расчета вариантов?
4. Напишите вариант Анти-Грюнфельд? (не менее 7 ходов).
5. Перечислите Стратегические методы в шахматах для усиления позиции
(минимум 2).
6. Что означает «принцип двух слабостей»?
7. Напишите вариант Староиндийской защиты, Система Авербаха? (не менее 7



ходов).
8. Что такое «Алгоритм» в шахматах.
9. Что означает определение «мышление схемами»?



Приложение№ 2

Нормативы общей физической подготовки
для зачисления и перевода на этап начальной подготовки по виду спорта

«шашки»

№ Единица
Норматив до года Норматив свыше года

п/п
Упражнения измерения

обучения обучения
мальчики девочки мальчики девочки

Нормативы общей физической подготовки

1. Бег на 30 м
не более не более

с 6,9 7,1 6,7 6,8
Сгибание и разгибание не менее не менее

количество
2. рук в упоре лежа на 7 4 10 6

полу
раз

Смешанное не более не более
3. передвижение на 1ООО мин, с 7.10 7.35 7.00 7.25

м
Наклон вперед из не менее не менее

4.
положения стоя на

гимнастической скамье
см +1 +3 +3 +5

(от уровня скамьи)
Прыжок в длину с не менее не менее

5. места толчком двумя см 115 110 125 120
ногами

6. Челночный бег 3х10 м
не более не более

с 10,4 10,9 10,2 1 10,6

7.
Приседание без количество не менее не менее
остановки раз 8 5 10 1 8

Контрольно-переводные испытания по теоретической подготовке для
зачисления и перевода на этап начальной подготовки по виду спорта

«шашки»

1. История развития шашек.
2. Три стадии партии.
3. Связка правого фланга.
4. Оппозиция.
5. Связка центра.
6. Окружение.
7. Симметричные позиции.
8. Удар с поля al.
9. Шашечный кодекс России.
1 О. Сила дамки.
11. Связка левого фланга.



12. Любки.
13. Правила игры в шашки.
14. Шашечная нотация.
15. Жертва шашки.
16. Цугцванг.
17. Значение центральных полей доски.
18. Разнообразие тактических приемов.
19. Сила и слабость центра.
20. Значение плана игры.
21. Окружение.
22. Связка обоих флангов.
23. Прорыв по левому флангу.
24. Важнейшие стратегические поля доски.
25. Треугольник А. Петрова.
26. Эндшпиль.
27. Роль судьи (соревнования).
28. Темп.
29. Расчет ходов в партии.
30. Международные (стоклеточные) шашки.
31. Дебют.
32. Значение недостающей шашки.
33. Роздых.
34. Угрозы и ловушки.
35. Удар с поля аз.
36. Самозажим.
37. Что такое безупорные позиции?
38. «Рожон».
39. Дебют «Городская партия».
40. Дебют «Игра Бодянского».

Нормативы общей физической подготовки и уровень спортивной
квалификации (спортивные разряды) для зачисления и перевода на
учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации)

по виду спорта «шашки»

№ Упражнения
Единица Норматив

п/п измерения юноши 1 девушки
1. Нормативы общей физической подготовки

1.1. Бег на 30 м
не более

с 6,7 1 7,1

1.2. Бег на 1000 м мин, с не более



5.50 1 6.20

1.3.
Сгибание и разгибание рук не менее
в упоре лежа на полу

количество раз 13 1 7
Наклон вперед из положения не менее

1.4. стоя на гимнастической скамье см +4
1(от уровня скамьи)

+5

1.5. Челночный бег 3х10 м
не более

с 10,0 1 10,4

1.6.
Подтягивание из виса не менее
на высокой перекладине

количество раз 3 1 -

1.7.
Подтягивание из виса лежа не менее
на низкой перекладине 90 см

количество раз - 1 9

1.8.
Прыжок в длину с места не менее

см 140 1толчком двумя ногами 135

1.9. Приседание без остановки
не менее

количество раз 15 1 13
2. Уровень спортивной квалификации

Спортивные разряды- «третий

Период обучения на этапе спортивной
юношеский спортивный разряд»,

2.1. подготовки (до трех лет)
«второй.юношеский спортивный
разряд», «первый юношеский

спортивный разряд»
Спортивные разряды - «третий

2.2.
Период обучения на этапе спортивной спортивный разряд», «второй

подготовки (свыше трех лет) спортивный разряд», «первый
спортивный разряд»

:Контрольно-переводные испытания по теоретической подготовке для
зачисления и перевода на учебно-тренировочный этап (этап спортивной

специализации) по виду спорта «шашки»

1. Нотация это?
2. Комбинация это?
3. Дебют «Кол».
4. Что такое «золотая шашка»?
5. Что такое бортовая шашка?
6. Что такое «тихий ход»?
7. Что такое миттельшпиль?
8. Контрудар.
9. Угроза и ловушка.
10. Переплет.
11. Дебют «Тычок».
12. Изолированные шашки.
13. Распутье.
14. Рикошет - это?
15. Столбняк.
16. Дебют «Игра Петрова».
17. Что такое самообложение?



18. Оригинальные планы.
19. Использование свободного темпа.
20. Размен и его значение.
21. Ловля дамки.
22. Петля. Двойная петля.
23. Дебют «Отыгрыш».
24. Дебют «Старая партия».
25. Дебют «Игра Бодянского».
26. Дебют «Косяк» и «Обратный косяк».
27. «Обратная городская партия».
28. «Тычок», «Жертва Кукуева».
29. Дайте определение следующим терминам: «любки», «распутье»,

«эндшпиль».

Нормативы общей физической подготовки и уровень спортивной
квалификации (спортивные разряды) для зачисления и перевода на этап
совершенствования спортивного мастерства по виду спорта «шашки»

№ Упражнения Единица измерения
Норматив

п/п
юноши 1 девушки

1. Нормативы общей физической подготовки

1.1. Бег на 60 м
не более

с 10,5 1 11,0

1.2. Бег на 1000 м
не более

мин, с 4.50 1 6.00

1.3.
Сгибание и разгибание рук

не менее

в упоре лежа на полу
количество раз 16 1 13

Наклон вперед из положения
не менее

1.4. стоя на гимнастической скамье см +6
\

+8
(от уровня скамьи)
Подтягивание из виса

не менее

1.5. количество раз
1на высокой перекладине 5 -

1.6.
Подтягивание из виса лежа

не менее

нанизкой перекладине 90 см
количество раз - 1 15

1.7.
Прыжок в длину с места

не менее
см 160 1 150

толчком двумя ногами
2. Уровень спортивной квалификации

2.1. 1
Спортивный разряд «кандидат в мастера спорта»

Контрольно-переводные испытания по теоретической подготовке для
зачисления и перевода на этап совершенствования спортивного

мастерства по виду спорта «шашки»

1. Дебют Рафаэля.
2. Симметричный дебют.
3. Дебют Роозенбурга.



4. Дебют Шпрингера.
5. Польское начало.
6. Французское начало.
7. Признаки сильного центра.
8. Дайте определение понятию «Отсталая шашка».
9. Дайте определение понятию «Изолированная шашка».
10. Общие принципы разыгрывания коловых позиций.
11. Определение понятий «деталь», «ключевая расстановка».



Приложение№ 3
Протокол сдачи промежуточной и итоговой аттестаций для обучающихся в Учреждении

для этапа начальной подготовки программы спортивной подготовки по виду спорта «шахматы»
Дата проведения «-

№ Ф.И. обучающегося Дата ОФП
Техническая программа Итогорождения Бег на ЗОм Сгибание и Наклон вперед из Прыжок в длину с баллов(с) раз гибание рук в положения стоя на места толчком

упоре лежа на гимнастической скамье двумя ногами (см) - N м "" V")полу (кол-во раз) (от уровня скамьи) (см) (!) (!) (!) (!) (!)::s: ::s: ::s:
~

::s::r ::i: :r ::i:"' "' "' "'t t
~ f- ~ ~ 1:::( ~ 1:::(l: "' ro

f- ro f-
ro (lj м м м м м

..Q ..Q ro ..Q
..Qi:; х

~ ~ i:; х
~ ~>-, ::i:

>-, :r :х:м (!) м (!)

~ (!) м (!)
(!) ::1' (!) ;:1 ;:1 (!) ;:1о. о о. о о. о о. о

)) 20 Г.

Председатель комиссии: Ф.И.О

Члены комиссии: Ф.И.О.
Ф.И.О.------
Ф.И.О.------

______Ф.И.О.

Протокол сдачи промежуточной и итоговой аттестаций для обучающихся в Учреждении
для учебно-тренировочного этапа программы спортивной подготовки по виду спорта «шахматы»

Дата проведения «
№ Ф.И. обучающегося Дата

ОФПиСФП
Техническая программа Ито

рождения Бег на ЗОм Сгибание и Наклон вперед из Челночный бег Приседание Наклон
ГО(с) разгибание рук в положения стоя на Зх\Ом(с) без остановки вперед из балупоре лежа на гимнастической (кол-во раз) положения ловполу (кол-во раз) скамье (от уровня

стоя сскамьи) (см)
выпрямлен - N ("') ""1" .,.,., ., (!) ., .,ными :s: :s: :s: :s: :s::,: :,; :,: :,; :,;ногами. "' "' ro ro ro;;j ~ ;;j ;;j ~пальцами м м м м м
рук

коснуться
пола(кол-
во раз)

)) 20 г.



1;; Е- 1;; 1;; 1;; 1;;"'Е- (О Е- о; Е- о; r- о; Е- о; Е-
"'

..о ..о ..о ..о .,, ..с,r:; "' r:; "' r:; "' r:; "' r:; "' r:; "'>-. :,: >-. :,: >-. :,: >-. :,: >-. :,: >-. :,:м " м ., м ., м ., м ., м g., ::! ., :::1 ., :::1 ., :::1 ., :::1 .,а. о а. о а. о а. о а. о а. о

Председатель комиссии: Ф.И.О

Члены комиссии:-----~Ф.И.О.
Ф.И.О.------
Ф.И.0.------
Ф.И.О.------

Протокол сдачи промежуточной и итоговой аттестаций для обучающихся в Учреждении для этапа
спортивного совершенствования мастерства программы спортивной подготовки по виду спорта

«шахматы»
Дата проведения «

№ Ф.И. Дата ОФПиСФП Техническая программа Итообучающегося рождения Бег на ЗОм Сгибание и Наклон Челночный Приседани Наклон вперед Прыжок в Поднимани ГО(с) разгибание вперед из бег Зх\Ом е без из положения длину с е туловища балрук в упоре положения (с) остановки стоя с места из ловлежа на стоя на (кол-во раз) выпрямленным толчком положения
полу (кол- гимнастическ и ногами, лежа надвумя

спине (за 1 - ('1 <') "S!" V)во раз) ой скамье (от пальцами рук ., ., QJ ., ..,
ногами (см) :.: :.: :.: :.: :.:уровня коснуться пола мин) (кол- :,: :,: :,: ~ ~о; о; о;скамьи) (см) (кол-во раз) во раз) ;;j ;;j ~ zJ ~м С'") м С'") м

Е- Е- 1;; 1;; 1;; 1;; 1;; 1;;"' "'s о; ::о "' Е- о; Е- о; s о; ::о о; ::о о; Е- о;
.,, .,,

..с,r:; "' r:; "' r:; "' r:; "' :;, "' r:; "' r:; "' r:; "'>-. :,: >-. :,: >-. :,: >-. :,: :r >-. :,: >-. :,: >-. :,:м ., м QJ м ., м .., м QJ м .,
аЗ

., м .,., :::r ., :::r ., ::! ., :::1 .., :::r ., :::1 :::r ., :::rа. о а. о а. о а. о а. о а. о а. о а. о

» 20 Г.

Председатель комиссии: Ф.И.О

Члены комиссии: Ф.И.О.
______Ф.И.O.
______Ф.И.О.
______Ф.И.О.



Протокол сдачи промежуточной и итоговой аттестаций для обучающихся в Учреждении для этапа
начальной подготовки программы спортивной подготовки по виду спорта «шашки»

Дата проведения «
№ Ф.И. Дата

ОФП
Техническая Ито

обучающег рождения

программа го
ося Бег на Сгибание и Смешанное Наклон вперед из Прыжок в Челноч При.седан балЗОм (с) разгибание рук в передвижен положения стоя на длину с места ный ие без ловупоре лежа на иена lОООм гимнастической скамье толчком двумя бег остановки - N ,.,., "<:t Vполу (кол-во раз) (мин, с) (от уровня скамьи) (см) ногами (см) ЗхlО м <1) <1) <1) <!)

J
:;:: $ ;,;:

~:z:: :z::o:s o:s o:s o:s
Е--< t t ~ ~ t Е--< t::( t::( ~ ~
o:s

ro o:s o:s
Е--< ro ,..,

"" !--
"" "" "" ~ Е--<

""
м м м м

,.Q ,.Q ,.Q ,.Q ,.Q "" ,.Q
о:; 53 ~ 53 ~

:,: о:; :<
~ 53 ~ !а =: 53

>-. :z:: >-. :z::
>-.

м <1) м <1) м <1) м <1) м <1) м <1) м <1)

<1) ::f <1) :::! <1) :::! <1) :::! <1) :::! <1) ;:::[ <1) ::f
о. о о. о о. о о.. о о.. о о. о о. о

)) 20 г.

Председатель комиссии: Ф.И.О

Члены комиссии: Ф.И.О.

Ф.И.О.-------
Ф.И.О.------
Ф.И.О.

Протокол сдачи промежуточной и итоговой аттестаций для обучающихся в Учреждении для учебно
тренировочного этапа программы спортивной подготовки по виду спорта «шашки»

Дата проведения «
N! Ф.И. Дата

ОФП иСФП
Техническая программа Ито

обучающегося рождения Бег на Бег на Сгибав Наклон Челночный Подтягивав Подтягивави Прыжок в Приседани гоЗОм (с) !ОООм ие и вперед.из бег ЗхlОм ие из виса е из виса длину с е без бм(мин, с) разгиба положени (с) на высокой лежа на места остановки ловние рук я стоя на перекладин низкой
толчком (кол-во раз)гимнасти е (кол-во перекладине - "' м ""1" .,.,в упоре
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з: з: з: :с :сro ; ro ro roполу скамье раз) ногами ~ ~ ~ ~(см) м (У") (У") (У") (У')
(кол-во (от
раз) уровня

скамьи)
(см)
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Председатель комиссии: Ф.И.О

Члены комиссии: Ф.И.0.

Ф.И.О.------
______ Ф.И.О.

Ф.И.О.------

Протокол сдачи промежуточной и итоговой аттестаций для обучающихся в Учреждении для этапа
спортивного совершенствования мастерства программы спортивной подготовки по виду спорта

«шашки»
Дата проведения «

.Ni Ф.И. Дата
ОФПиСФП

Техническая программа Ито
обучающегося рождения Бег на 60 м Бег на 1000 Сгибание и Наклон Подтягиван Подтягивание Прыжок в ГО

(с) м (мин, с) разгибание вперед из ие из виса из виса лежа на длину с балрук в упоре положения на высокой низкой места ловлежа на полу стоя на перекладин перекладине 90
толчком(кол-во раз) гимнастиче е (кол-во см (кол-во раз)

ской раз) двумя
скамье (от ногами - N ,.,., ..;- .,.,

(1.) "' <!) ., <!)(см) :s: :s: :s: :s: :s:уровня т :,: :,: :,: :,:"' "' "' "'скамьи) ~ ~ ~ ~ ~(У') м м (У') м(см)
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Председатель комиссии: Ф.И.0

Члены комиссии: _,___ Ф.И.О.
Ф.И.О.------
Ф.И.О.------

______Ф.И.О.



Приложение№ 4

Протокол сдачи промежуточной и итоговой аттестаций
для обучающихся в Учреждении

для спортивно-оздоровительного этапа

№ Ф.И. Дата рождения Форма тестирования Отметка оп/п обучающегося
сдаче



Приложение № 5

Система проходных оценок (баллов), применяемая
при переводе и зачислении на этап подготовки в Учреждении,

при сдаче промежуточной и итоговой аттестаций по программе спортивной
подготовки по виду спорта «шахматы»

Этапы Дополнительная общеобразовательная программа
ОФШСФШтехническая Обязательное условие для

программа перевода и зачисления на этап
Количество баллов подготовкисо Зачет -нп 6 -ТЭ (до трех лет) 8 спортивные разряды - «третий

юношеский спортивный разряд»,
«второй юношеский спортивный
разряд», «первый юношеский

спортивный разряд»ТЭ (свыше трех 8 спортивные разряды - «третийлет) спортивный разряд», «второй
спортивный разряд», «первый

спортивный разряд»сем 10 спортивный разряд- «кандидат в
мастера спорта»

Система проходных оценок (баллов), применяемая
при переводе и зачислении на этап подготовки в Учреждении,

при сдаче промежуточной и итоговой аттестаций по программе спортивной
подготовки по виду спорта «шахматы»

Этапы Дополнительная общеобразовательная программа
ОФШСФП/техническая Обязательное условие для

программа перевода и зачисления на этап
Количество баллов подготовкисо Зачет -нп 9 -ТЭ (до трех лет) 11 спортивные разряды - «третий

юношеский спортивный разряд»,
«второй юношеский спортивный
разряд», «первый юношеский

спортивный разряд»ТЭ (свыше трех 11 спортивные разряды - «третий
лет) спортивный разряд», «второй

спортивный разряд», «первый
спортивный разряд»сем 9 спортивный разряд- «кандидат в
мастера спорта»



Приложение№ 6

Документ, выдаваемый обучающемуся по окончании реализации
программы

Лицевая сторона

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного
образования муниципального образования город Краснодар спортивнаяшкола№7
Свидетельство об обучении

(фамилия, имя, отчество - при наличии)

(дата рождения)

прошел (-ла) обучение по

к приказу№_ от «_» 20 г.-Свидетельство№--
Дата выдачи 20 г.-М.П. Директор

Оборотная сторона

Наименование Общее количество часов Спортивный разряд
образовательной по программе
программы

Технические требования к свидетельству об обучении:
Свидетельство об обучении имеет размер формата А4. Заполнение

свидетельства производится ручным или печатным способом.
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