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Учебный план по общеразвивающей программе 
по виду спорта шахматы - второй год обучения 

на 2024-2025 учебный год

№
п /п

Р а зд е л  о б р а з о в а т е л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и /т е м ы

К о л и ч е с т в о  ч ас о в Ф о р м ы
а т т е с т а ц и и /

к о н т р о л я
всего т е о р и я п р а к т и к а

М о д у л ь  1 « Ш а х м а т ы : п е р в ы й  у р о в е н ь  у с п е х а »
1. К р а т к а я  и с т о р и я  р а з в и т и я  

ш а х м а т
5 5 -

1 1.1 Ш а х м а т ы  и ц е р к о в ь 1 1 о п р о с
1.2 П е р в ы е  и з в е с т н ы е  ш а х м а т и с т ы 1 1 о п р о с
1.3 Ж у р н а л  « П а л а м е д » 1 1 о п р о с
1.4 А .А л е х и н  -  п е р в ы й  р у с с к и й  

ч е м п и о н  м и р а
1 1 о п р о с

1.5 И з у ч е н и е  т в о р ч е с т в а  
А .А л е х и н а

1 1 о п р о с

2. Д е б ю т 30 14 16 -
2.1 О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  

р а з ы г р ы в а н и я  д е б ю т а
2 1 1 о п р о с

2.2 Д е т с к и й  м а т , м а т  Л е г а л я 2 1 1 о п р о с
2.3 О т к р ы т ы й  д е б ю т 2 1 1 о п р о с
2 .4 П о л у о т к р ы т ы й  д е б ю т 2 1 1 о п р о с
2.5 З а к р ы т ы й  д е б ю т 2 1 1 о п р о с
2 .6 Г  а м б и т ы 2 1 1 о п р о с
2 .7 К о р о л е в с к и й  г а м б и т 2 1 1 о п р о с
2.8 С е в е р н ы й  г а м б и т 2 1 1 о п р о с

2 .9 Г а м б и т  Э в а н с а 2 1 1 о п р о с
2 .1 0 С и м м е т р и я  в д е б ю т н ы х  

п о с т р о е н и я х
2 1 1 о п р о с

2.11 Р о л ь  ц е н т р а  в д е б ю т е 2 1 1 о п р о с
2 .1 2 М о б и л и з а ц и я  ф и гу р  в д е б ю т е 2 1 1 о п р о с
2.13 П о н я т и е  у б е ж и щ а  д л я  к о р о л я 2 1 1 о п р о с
2 .1 4 О п е р е ж е н и е  в р а з в и т и и 2 1 1 о п р о с

2 .15 П о в т о р е н и е  и  за к р е п л е н и е  
п р о й д е н н о г о  м а т е р и а л а

2 2 с а м о с т о я т е л ь н а я  
р а б о т а  (

3. Т а к т и ч е с к и е  у д а р ы  и 
к о м б и н а ц и и

24 11 13 -

3.1 Ч то  т а к о е  к о м б и н а ц и я 2 1 1 о п р о с
3.2 Д в о й н о й  у д а р 2 1 1 о п р о с

3.3 В и л к а 2 1 1 о п р о с

3 .4 С к в о з н о й  д в о й н о й  у д а р 2 1 1 о п р о с
3.5 С в я з к а  1 2 1 1 о п р о с

3 .6 И с п о л ь з о в а н и е  с в я зк и 2 1 1 о п р о с



3.7 И з б а в л е н и е  о т  с в я зк и 2 1 1 о п р о с
3.8 В и д ы  с в я зо к 2 1 1 п р о в е р о ч н а я

р а б о т а
3 .9 О т в л е ч е н и е 2 1 1 о п р о с

3 .10 З а в л е ч е н и е 2 1 1 о п р о с  j
3.11 В с к р ы т ы й  ш а х 2 1 1 о п р о с
3 .12 П о в т о р е н и е  и  з а к р е п л е н и е  

п р о й д е н н о г о  м а т е р и а л а
2 2 с а м о с т о я т е л ь н а я

р а б о т а
4. Э н д ш п и л ь 34 16 18 -

4.1 П е ш е ч н о е  о к о н ч а н и е ! 2 1 1 о п р о с
4 .2 К о р о л ь  и п е ш к а  п р о т и в  к о р о л я 2 1 1 о п р о с

4.3 К л ю ч е в ы е  п о л я  п е ш к и 2 1 1 о п р о с
4 .4 О п п о з и ц и я 2 1 1 о п р о с
4.5 П р а в и л о  к в а д р а т а 2 1 1 о п р о с
4 .6 П р о х о д н а я  п е ш к а 2 1 1 о п р о с

4 .7 О т д а л е н н а я  п р о х о д н а я  п е ш к а 2 1 1 о п р о с
4.8 З а щ и щ е н н а я  п р о х о д н а я  п е ш к а 2 1 1 о п р о с
4 .9 К л а с с и ф и к а ц и я  о к о н ч а н и й 2 1 1 о п р о с

4 .1 0 Л а д е й н ы е  о к о н ч а н и я 2 1 1 о п р о с
4.11 К о н е в ы е  о к о н ч а н и я 2 1 1 о п р о с
4 .1 2 С л о н о в ы е  о к о н ч а н и я 2 1 1 о п р о с

4.13 Ф е р зе в ы е  о к о н ч а н и я 2 1 1 о п р о с
4 .1 4 Ц у г ц в а н г 2 1 1 о п р о с
4 .15 Р о л ь  к о р о л я  в э н д ш п и л е 2 1 1 о п р о с

4 .1 6 П о н я т и е  п р о р ы в а 2 1 1 о п р о с

4 .1 7 П о в т о р е н и е  и з а к р е п л е н и е  
п р о й д е н н о г о  м а т е р и а л а

2 2 с а м о с т о я т е л ь н а я
р а б о т а

5. К о н к у р с ы , р е ш е н и е  за д а ч , 
э т ю д о в , к о м б и н а ц и й

42 2 40 -

5.1 П о н я т и е  э т ю д а 2 1 1 о п р о с
5.2 О с о б е н н о с т и  р е ш е н и я  

к о м п о з и ц и и
2 1 1 о п р о с

5.3 К о н к у р с ы , р е ш е н и е  за д ач , 
э т ю д о в , к о м б и н а ц и й

38 38 р е ш е н и е  к а р т о ч е к

6. Т у р н и р н ы е  и т р е н и р о в о ч н ы е  
п а р т и и

3 7 3 3 4 “

6.1 Ц е й т н о т 1 1 о п р о с

6.2 У с л о в и я  в ы п о л н е н и я  р а зр я д о в  ! 1 1 о п р о с

6.3 Д о п у с т и м о е  к о л и ч е с т в о  
н е в о з м о ж н ы х  х о д о в  в 
ш а х м а т н о й  п а р т и и

1 1 о п р о с

6 .4 Т у р н и р н ы е  и  т р е н и р о в о ч н ы е  
п а р ти и

34 34 а н а л и з  и то го в о й  
т у р н и р н о й  

т а б л и ц ы
В с е го : 172 51 121

М о д у л ь  2 « З а к л ю ч и т е л ь н а я  с т а д и я »

1 . А н а л и з  п а р т и й 8 8 показательны е 
партии с тренером

2. К о н т р о л ь н о -п е р е в о д н ы е
н о р м а т и в ы

2 2 за ч е т

3. М е д и ц и н с к и й  к о н т р о л ь 2 2 с п р а в к а -д о п у с к

В с е го : 12 10 2
И Т О Г О : 184 61 123
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