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ВВЕДЕНИЕ

В нашей реальности очень важную роль играет дополнительное 
образование детей. И чем больше ребенок увлечен занятием, тем легче 
родителям и детям в их будущем. Дети набираются бесценного опыта, 
получают новые знания и навыки, применимые в дальнейшем. Особую роль 
играет дополнительное образование дошкольников. На ряду с детскими 
садами они подготавливают ребенка к школе и к коммуникации с другими 
детьми и учителями.

Сегодня этот вопрос стоит особенно остро, поскольку родители 
большую часть своего времени проводят на работе, не имея при этом 
возможности уделять достаточное количество времени воспитанию своих 
детей. Следовательно, дело воспитания частично ложится на плечи педагогов. 
Этим обуславливается актуальность данной работы.

В связи с определением актуальности темы я сформулировала цель и 
задачи данной конкурсной работы.

Целью данной конкурсной работы является развитие и воспитание 
дошкольников в образовательном процессе, передача собственного опыта с 
целью его возможного внедрения в образовательный процесс других 
педагогов.

В отличии от школьных педагогов, педагоги дополнительного 
образования более свободны в написании программы и внесения своего 
творчества в нее. На своем примере я расскажу об этих творческих процессах 
и надеюсь, что мой опыт будет полезен.
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СОВРЕМЕННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

Давным-давно, когда не было никаких телефонов и планшетов, один 
старец придумал игру, в которую можно играть бесконечно, потому что 
неисчерпаемо её богатство.

Современная система дополнительного образования направляет 
педагогов на использование всех имеющихся на сегодняшний день
возможностей и ресурсов для повышения эффективности учебно­
воспитательного процесса. Сегодня над секретами игры в шахматы бьются не 
только люди, но и компьютерные технологии.

Система дополнительного образования обладает рядом преимуществ по 
сравнению с общеобразовательной школой:

• мотивированность детей к занятиям в системе дополнительного 
образования так как, дети осуществляют свободный выбор деятельности по 
интересам;

• использование различных инновационных форм занятий,
обеспечивающих максимальный комфорт детей;

• индивидуальный подход к каждому ребенку.
В дополнительном образовании существует много воспитательных 

технологий, таких как:
• Здоровьесберегающие технологии
• Технология личностно-ориентированного обучения
• Технология индивидуализации обучения
• Г рупповые технологии
• Технология коллективной творческой деятельности
• Технология программированного обучения
• Технология проектного обучения
• Технология исследовательского обучения
• Технология сотрудничества
• Игровые технологии
Несмотря на то, что во время процесса обучения мы используем сразу 

несколько технологий, мы более подробно поговорим об игровой технологии.
Для ребенка дошкольного возраста игра — это целый захватывающий 

мир, в котором ребенок не боится ошибиться. В котором можно думать 
творчески и проявлять свои сильные стороны. В процессе игры дети незаметно 
для себя усваивают новую информацию, развивают свои способности и 
обретают различные навыки.

В процессе игры ребенка можно научить, воспитать, развить 
определенные черты характера, усовершенствовать навыки.

Известно, что занятия шахматами с детьми дошкольного возраста 
положительно влияют на развитие таких психических процессов, как
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восприятие, воображение, память, мышление, внимание. В ходе их 
формируются такие ценные волевые качества, как целеустремленность, 
настойчивость, выдержка. Многие родители отмечают, что у детей, которые 
занимались шахматами, в дальнейшем отмечается улучшение успеваемости по 
всем без исключения учебным предметам.

Но в занятиях с дошкольниками шахматами есть определенные 
сложности, такие как:

• Ребенок не способен долго удерживать внимание.
• Кажется, что ребенок не слушает то, что ему говорят.
• Ребенок не любит заданий, требующих сосредоточенности, 

умственных усилий.
• Во время занятий ребенок часто отвлекается на посторонние 

предметы.
На первых этапах занятия очень важно не отбить у ребенка желание 

заниматься шахматами. Именно поэтому стоит уделять большое количество 
времени на игры с детьми.

Примеры игр применимых мной в процессе обучения:
Таблица 1

№
п/п

Наименование Цель Правила игры

1 Шахматная
доска

Знакомство с 
шахматной доской, 
развитие у детей 
логического мышления, 
мелкой моторики, 
внимания, памяти

В тетрадях в клетку 
необходимо зарисовать 
шахматную доску, 
закрашивая черные поля и 
оставляя белые поля 
пустыми
Игра с кубиками. Из 
кубиков темного и 
светлого оттенков нужно 
построить «горизонталь», 
«вертикаль» и «диагональ»
“Центр” Детям 
предлагается на 
демонстрационной 
шахматной доске 
заполнить центр фишками 
(магнитами)

2 Шахматная
нотация

Знакомство с 
шахматной нотацией, 
шахматным алфавитом, 
развитие у детей 
логического мышления, 
мелкой
моторики, внимания,

«Какой буквы не хватает?». 
Карточки с буквами 
алфавита располагаются на 
столе в ряд так, как они 
расположены на 
шахматной доске. Затем 
несколько букв из этого
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памяти ряда убирается и детям 
предлагается найти
недостающие буквы и 
поставить их на место
«Найди адрес». Дети 
получают по несколько 
фишек с указанием 
«адреса» поля: необходимо 
поставить фишки на 
соответствующие им поля 
шахматной доски

3 Шахматные
фигуры

Знакомство с
шахматными фигурами, 
развитие у детей 
логического мышления, 
мелкой моторики,
внимания, памяти

«Найди фигуру». На столе 
расставляются белые и 
черные шахматные
фигуры, детям необходимо 
найти ту или иную 
шахматную фигуру в ряду 
остальных
«Волшебный мешочек». В 
непрозрачном мешочке по 
очереди прячутся все 
шахматные фигуры,
каждый из детей на ощупь 
пытается определить, какая 
фигура спрятана__________
«Угадай-ка». Педагог 
словесно описывает одну 
из шахматных фигур, дети 
должны отгадать, о какой 
фигуре идет речь. Затем 
кто-либо из детей 
описывает другую фигуру, 
а остальным необходимо 
догадаться о какой фигуре 
идет речь_________________
«Какой фигуры не стало». 
В ряд расставляются 
несколько шахматных 
фигур, белых и черных; 
дети должны запомнить 
эти фигуры. Затем педагог 
просит детей закрыть глаза 
и в это время убирает одну 
или 2 фигуры -  дети

6



должны сказать 
фигуры не стало

какой

«Над головой». Педагог 
называет какую-нибудь 
шахматную фигуру. Дети 
должны ее быстро найти и 
поднять над головой

4 Начальная
расстановка
фигур

Знакомство с начальной 
расстановкой фигур, 
развитие у детей 
логического мышления, 
мелкой моторики,
внимания, памяти

«Мешочек». Каждый 
ребенок достает из 
мешочка по одной фигуре 
и расставляет ее на то 
место, которое данная 
фигура занимает в 
начальной позиции
«Что пропало?». В 
начальной позиции не 
хватает несколько фигур. 
Необходимо определить 
каких фигур недостает в 
начальной позиции, найти 
эти фигуры и расставить на 
свои места
«Да и нет». Педагог берет 
две шахматные фигурки и 
спрашивает детей, стоят ли 
эти фигуры рядом в 
начальном положении
«Путаница». Расставляется 
начальная позиция на 
шахматной доске,
перепутав фигуры
местами. Дети должны 
проверить правильность 
расстановки фигур в 
начальной позиции и 
расставить фигуры так, 
чтобы начальное
положение
правильным

оказалось

«Мяч». Педагог
произносит какую-нибудь 
фразу о начальном 
положении, к примеру: 
"Ладья стоит в углу", и
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кому-то из 
Если

бросает мяч 
учеников. 
утверждение верно, то мяч 
следует поймать__________
«Кто быстрей составит 
фигуры». Дети делятся на 
три команды. На стол 
ложатся три доски и уже 
знакомые фигуры. По 
сигналу дети по очереди 
составляют фигуры на 
доски

Ходы и взятие 
фигур

Цель: Знакомство с
правилами хода и взятия 
каждой из фигур, 
развитие у детей 
логического мышления, 
мелкой моторики,
внимания, памяти

«Игра на уничтожение» - 
важнейшая игра курса. У 
ребенка формируется 
внутренний план действий, 
развивается аналитико­
синтетическая функция 
мышления и др. Педагог 
играет с учениками 
ограниченным числом 
фигур (чаще всего фигура 
против фигуры).
Выигрывает тот, кто 
побьет все фигуры 
противника_______________
«Цепочка». Белая фигура 
должна побить все черные 
фигуры, расположенные на 
шахматной доске,
уничтожая каждым ходом 
по фигуре (черные фигуры 
считаются 
заколдованными, 
недвижимыми)___________

«Лабиринт». Белая 
фигура должна достичь 
определенной клетки 
шахматной доски, не 
становясь на
"заминированные" поля и 
не перепрыгивая их_______
«Сними часовых». Белая 
фигура должна побить все

5
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черные фигуры, избирается 
такой маршрут
передвижения по
шахматной доске, чтобы 
белая фигура ни разу не 
оказалась под ударом 
черных фигур____________
«Кратчайший путь». За 
минимальное число ходов 
белая фигура должна 
достичь определенной 
клетки шахматной доски
«Атака неприятельской 
фигуры». Белая фигура 
должна за один ход напасть 
на черную фигуру, но так, 
чтобы не оказаться под 
боем
«Двойной удар». Белой 
фигурой надо напасть 
одновременно на две 
черные фигуры___________
«Взятие». Из нескольких 
возможных взятий надо 
выбрать лучшее - побить 
незащищенную фигуру
«Защита». Здесь нужно 
одной фигурой защитить 
другую, стоящую под боем
«Ограничение 
подвижности». Это
разновидность «игры на 
уничтожение», но с
«заминированными» 
полями. Выигрывает тот, 
кто побьет все фигуры 
противника_______________

6 Цель
шахматной
партии

Цель: Знакомство с
шахматными понятиями 
«шах», «мат», «пат», 
«мат в один ход», 
длинная и короткая 
рокировка и ее правила,

«Шах или не шах». 
Приводится ряд
положений, в которых дети 
должны определить: стоит 
ли король под шахом или 
нет
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развитие у детей 
логического мышления, 
внимания, памяти

«Дай шах». Требуется 
объявить шах
неприятельскому королю
«Пять шахов». Каждой из 
пяти белых фигур нужно 
объявить шах черному 
королю__________________
«Защита от шаха». Белый 
король должен защититься 
от шаха
«Мат или не мат». 
Приводится ряд
положений, в которых дети 
должны определить: дан ли 
мат черному королю______
«Шах». Игра проводится 
всеми фигурами из
начального положения. 
Выигрывает тот, кто
объявит первый шах______
«Рокировка». Дети должны 
определить, можно ли 
рокировать в тех или иных 
случаях__________________

Благодаря этим играм дети выучат основные шахматные понятия, будут 
иметь представление об игре. В любом предмете, изучаемом детьми, можно 
применять похожие игры, их довольно легко придумать и приспособить к их 
предмету любому преподавателю. Даже детям более старшего возраста всегда 
будет более интересно изучать предмет, если преподаватель преподносит 
материал в игровой форме.

В своей работе применяю шахматные обучающие и игровые 
компьютерные программы «Динозавры учат шахматам», «Шахматы в 
сказках», «Большое шахматное путешествие». Свои занятия с дошколятами 
строю в виде увлекательного путешествия в шахматное королевство, особенно 
им нравятся загадки из книг В.Г. Гришина «Малыши играют в шахматы", 
И.Сухина «Приключение в шахматной стране».

А ещё иногда с детьми мы отправляемся в сказочное путешествие и 
вместе ходим по большой напольной доске, рассматриваем и сравниваем 
линии: горизонтали, диагонали, вертикали, считаем количество клеток (полей) 
белых и черных. Также изучаем на этой доске пути фигур, например, путь 
ладьи, который похож на букву: Г, П, Л, Е.
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Однако педагогу также необходимо следить, чтобы занятия шахматами 
не наносили ущерб здоровью и общему развитию дошкольника, поэтому 
нужно сочетать с подвижными играми, туристическими походами на свежем 
воздухе. На занятиях обязательно провожу здоровьесберегающую «минутку 
релаксации», предлагаю детям выполнить несколько упражнений на
расслабление мышц глаз, шеи, плеч, кистей и других частей тела.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Игра является очень эффективным средством для обучения. Игра 
намного облегчает образовательный процесс, вовлекая в деятельность 
учащихся с разным темпом работы и уровнем владения материала. Она 
гарантирует позитивное эмоциональное состояние, повышает 
работоспособность, снимает усталость и увеличивает мотивацию к обучению.

Образовательный процесс будет более эффективным, если внедрять 
игровые технологии в учебно-воспитательный процесс, совмещая их с 
другими технологиями.

Обобщая все выше сказанное, можно сделать вывод, что применение 
игровых технологий в процессе обучения и воспитания, могут значительно 
увеличить эффективность образовательной деятельности. Помогут сделать 
образовательный процесс детей менее утомительным, и сделают его более 
привлекательным и интересным.
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