
Группы персонала 
(Должность)

Количество 
рабочих дней 
(в неделю)

Продолжительность 
рабочего времени в неделю, 
в месяц (в часах)

Продолжительность 
рабочего дня (время 
работы)

Административный
персонал:

Директор
Заместитель
директора

5

40 часов- 

нормальная продолжительность 

(ст. 91 ТК РФ)

8 часов

с 9.00 до 18.00

(при необходимости, 

возможно разделение 

рабочего дня на части с 

гибким графиком 

работы) (ст. 105 ТК РФ)

едагогический
персонал:

Тренер - 
преподаватель

6

36-сокращенная

продолжительность

(Постановление Правительства 

РФ от 03.04.2003 года № 191 

«О продолжительности 

рабочего времени (норме часов 

педагогической работы за 

ставку заработной платы) 

педагогических работников 

образовательных учреждений)

Примечание:

По инициативе работника 

продолжительность рабочего 

времени в неделю может 

превышать установленную, но 

не более, чем 16 часов в 

неделю

(ст. 98 ТК РФ)

продолжительность 

рабочего дня, 

разделенного на части, 

время работы 

определяется с учетом 

недельной учебной 

нагрузки и в соответствии 

с утвержденным 

расписанием учебно

тренировочных занятий.

(ст. 105 ТК РФ)

старший методист 
Методист 5

36 -сокращенная 

продолжительность

(Постановление Правительства 

РФ от 03.04.2003 года № 191 

«О продолжительности 

рабочего времени (норме часов 

педагогической работы за 

ставку заработной платы)

7 часов 12 минут 

с 9.00 до 17.12



педагогических работников 

образовательных учреждений)

Учебно -
вспомогательный
персонал: 40 часов-

8 часов

Специалист по 
кадрам
Делопроизводител
ь

5

нормальная продолжительность 

(ст. 91 ТК РФ)

с 9.00 до 18.00

бслуживающий
персонал:

Рабочий по 
комплексному 
обслуживанию и 
ремонту зданий 
Уборщик 
служебных 
помещений 
Дворник

5

40 часов- 

нормальная продолжительность 

(ст. 91 ТК РФ)

8 часов 

с 9.00 до 18.00

оператор
котельной

в соответствии 
с графиком

Устанавливается 
суммированный учет рабочего 
времени за месяц (ст. 104 ТК 

РФ)

Сторож
Вахтер

в соответствии 
с графиком

Устанавливается 
суммированный учет рабочего 
времени за месяц (ст. 104 ТК 

РФ)

с 20.00 до 8.00 -рабочие 

дни. Суббота, воскресенье, 

нерабочие праздничные 

дни- с 8.00 до 8.00

по скользящему графику 

сменности (ст.103 ТК РФ)
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